
Анкета для родителей 

«Особенности развития эмоциональной сферы дошкольника» 

 

Цель: выявить представления родителей о формировании 

эмоционального интеллекта учащегося старшего дошкольного возраста. 

 

Опросник 

 

№ 

п/п 

Вопросы Никогда Редко От случая 

к случаю 

Часто 

1. Как часто Вы озвучиваете 

эмоции, которые испытывает 

Ваш ребенок 

    

2. Как часто Вы озвучиваете 

эмоции, которые испытываете 

Вы 

    

3. Как часто Вы показываете 

ребенку истинные эмоции, 

которые испытываете  

    

4. Как часто Вы рассказываете 

ребенку об эмоциях и 

чувствах, проговаривая и 

показывая их  

    

5. Как часто Вы побуждаете 

ребенка анализировать свое 

эмоциональное состояние  

    

6. Как часто Вы интересуетесь, 

что чувствует Ваш ребенок в 

различных жизненных 

ситуациях  

    

7. Как часто Вы принимаете 

негативные эмоции ребенка 
    

8. Как часто Вы играете с 

ребенком в игры на развитие у 

ребенка способности понимать 

эмоции  

    

9. Как часто Вы побуждаете 

ребенка самостоятельно 

выражать свои чувства и 

эмоции 

    

10. Как часто Вы обсуждаете с 

ребенком Ваше эмоциональное 

состояние 

    

 

Спасибо за участие! 


